Tatrai turatervezet - 2018 Gsz

1. nap — Csorba-t6 - Eliils6-Szoliszké - Csorba-t6

A szallashelyre torténd gyors bejelentkezést és bepakoldst kovetéen autdval elmegylink Strbské
Pleso-ig. Innen a Csorba-tavat megkeriilve indulunk el folfelé a Furkotai-vélgyben. A Lorenz-hagdig
nem megyink el, ugyanakkor az aticélunkként szolgald Eliils6-Szoliszkd csucsrél elénk taruld latvany
sem lesz csiinya, mar csak a 2117m-es magassagabdl adoddan sem. Ez a tlra a rovidsége,
latvanyossaga és a Csorba-td Gdull6telepének kdzelsége miatt szinte kivanja, hogy a csucsrdl tekintsiik
meg a naplementét, ha az id6jarasi korilmények is megengedik. Lefelé a Chata pod Soliskom
menedékhazig még természetes fényben biztonsaggal le lehet menni, onnan pedig egy kénnyen
jarhaté, flves terepen tudunk visszaereszkedni a téhoz. Itt a csapat igényeitdl fliggben meg is
vacsorazhatunk, vagy sétalhatunk kicsit a Csorba-té koril, ha lesz kedv.

Tav: 14km.
Szintemelkedés: 890m.

Nehézség: Nagyon konny, bemelegités jelleg.

Teljesithet6: Barmilyen idgjarasban.
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2. nap — Csorba-té - Ostrva-csucs - Popradi-té megalléhely

A vonatjegy ardval valod spdrolas végett reggel atmegyilink autdval Dolny Smokovec vasuti megalloig,
igy olcsdbb dijszabdsi zondban utazhatunk. Mdsodik tarank mar egy kicsit nagyobb igénybevétell
lesz, de még mindig a rahangolddas és aklimatizacid lesz a célja. Szintén a Csorba-t6tdl indul, de
teljesen mas Utiranyba visz. A piros jelzésen a Patria-cstcs oldaldban dtmegyiink a Popradi-téhoz. Ut
kozben tobbszor tiszta raldtdsunk lesz a mellettliink hizédé Menguszfalvi-volgyre, melyben 6rékzold
és lombhullaté erddérészek Gszi szinei keverednek ilyenkor. A tonal kis pihend, egy kis teazgatas, evés,
majd jon a kaptatds rész. Az Ostrva cslcsdra klasszikus szerpentin vezet fel, melynek minden egyes
visszaforditéjadban mas és mds arcat latjuk a volgynek és ha kis szerencsénk van, akkor a tatrai
sarkanyt is meglathatjuk majd! © Az 1984m-es csucsrdl gyakorlatilag a teljes Popradi-medence
belathatd tiszta idGben. Innen visszaereszkediink a szerpentinen a tdig, ahonnan a sarga jelzésen
tovabb indulva megtekintjik a Magas-Tatra szimbolikus temetGjét, ahol a Tatraban meghalt
hegymaszok és turazék emlékmdvei taldlhatok. A temet6tél a midton sétdlunk le a Popradi-to vasuti
megalldjaig. A széllasra viszonylag hamar érkeziink vissza, igy kényelmesen meg tudunk vacsordazni és

az elsé napnal korabban le tudunk fekidni.
Tav: 16km.

Szintemelkedés: 900m.

Nehézség: Konnyd, kismértékd felkésziiltséget igényel.
Teljesithet6: Barmilyen idGjarasban.
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3. nap — Racskai parkolé - Bystra - Racskéi parkold

A masodik napi korabbi lefekvésre sziikség is lesz, hiszen a harmadik nap hozza el szamunkra a
kirandulas fénypontjat, a Liptdi-havasokban talalhaté Bystra-cstics meghdditasaval. A Nyugati-Tatra
novényvilaga valamivel mdsabb, mint a Magas-Tatraé: kevesebb fenyves taldlhatd benne, igy Gsszel
valamivel ritkabb a z6ld szin, inkabb a narancs és a voros dominal. A Bystra a Liptdi-havasok
legmagasabb cslcsa a maga 2248m-ével. Ezt a szintet még a Magas-Tatraban sem fogjuk elérni.
Indulas reggel 7 érakor, érkezés az ingyenes racskai parkoldba legkésébb 8-kor, ha nincs semmilyen
komolyabb fennakadas. A Racskoéi-volgyben kezdjik meg utunkat, amely a Pod Klinom kunyhdig laza
bemelegités jellegli lesz. Itt le lehet lni, el lehet fogyasztani egy szendvicset, vagy mizliszeletet. A
komolyabb kaptatds innen kezdédik majd. Elsé litemben a Bystra-nyeregig. Aki Ggy érzi, hogy fogytan
van az erGnek, az itt pihenhet egy nagyot, mig a tébbiek a cstcsot ostromoljak. A kilatas mar a
nyeregrdl is fantasztikus! A csucs innen oda-vissza 2 dra alatt teljesithet6 (1000m tav és 300m
szintkll6nbség). Vissza ugyan ezen az Utvonalon ereszkediink a parkoldig, igy legaldbb megnézzik
azt, amit folfelé kihagytunk, hiszen az ember &ltaldban nem néz a hata mégé! ©

Tav: 21km.
Szintemelkedés: 1400m.

Nehézség: A nyeregig sziikséges a jo kondicio, a csucs felé pedig a jo [épésbiztossag is
elengedhetetlen! Csak rendszeres turazéknak ajanlott!

Teljesithetd: A kunyhdéig barmilyen idGjarasban, a nyeregig csak jo Iatasi viszonyok mellett, a

csucsig csak szdraz idGben.
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4. nap - Stary Smokovec - Tar-pataki vizesések - Zamkovszky-menedékhaz - Képataki-t6 -
Tatralomnic vasutallomas

Az utvonal csak az érintett pontok felsoroldsaban hosszu, de egyébként nem tul megerdltets. A

szallast elhagyva felmegylink Stary Smokovecre, ahol az autdkat hagyjuk. Az Utvonalat nem igazan

részletezem, hiszen fentebb minden f6bb pontja 6ssze van szedve. A K6pataki-tdnal kis szerencsével

meg tudjuk nézni a Lomnicot is, ahonnan a sipdlyan ereszkediink le Tatralomnicra. Onnan vonattal

megyiink vissza Stary Smokovecre, ahonnan mar hazafelé vessziik az utiranyt.

Tav:
Szintemelkedés:
Nehézség:

Teljesithetd:

16km.
920m.
Konny(, kismértéku felkésziltséget igényel.

Barmilyen idGjarasban.
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Felszerelés

A Tatra idGjarasa ugyan Gsszel a legstabilabb és legszarazabb, ettdl fliggetlenill érdemes a
vizhatlansagra odafigyelni! A kivitt labbeli mindenképpen legyen vizalld, tovabbd poncso, vagy
es6kabat is j6, ha van. A kora reggeli h6mérséklet meglehetdsen hiivos, délre viszont kellemes szintre
melegszik. J6 aldoltozettel napkdzben el lehet lenni, de reggel még sziikség lesz egy atmeneti
kabatra. A tirdkon minden alkalommal bGségesen lesznek vizvételi helyek, ugyanakkor szamitani kell
ra, hogy ilyen magassagban a patakok vizében még kevés asvanyianyag-tartalom van! Egyéni
igényeknek megfelelé mennyiségi és jellegl folyadék éppen ezért sziikséges lesz, bar én
rendszeresen a patakokra hagyatkozom és még soha semmilyen problémam nem volt beléle.
Nemzetkozi TB kartya kivaltasa mindenképpen ajanlott, mivel a slirg6sségi betegellatas igy ingyenes!
Kothet6 ezen feliil kifejezetten kiranduldk szamara baleseti biztositas, ami egy esetleges
gyogyszervasarlast is fedez. A nem korturak esetén (2. és 3. nap) csoportszétvalds is megoldhato
(amig az egyik csapat pihen, addig a masik felmegy a csicsra, majd Ujra egyltt megylink tovabb),
mivel tobb turavezetd is lesz.

Esetleges plusz koltségek

A jelentkezés magaba foglalja a szallast, az oda-vissza és a helyi utazdsokat, beleértve a
vonatjegyeket is. Ezeken felll csak az étkezésre kell kblteni. Az élelmiszerek ara teljes mértékben
megfelel a magyar viszonyoknak, legalabbis Nova Lesnan, ahol a szalldsunk lesz. A Tatra labanal fekvé
Gdul6teriletek természetesen kicsit dragabbak, de még igy is baradtsagosak az araik.

Jelentkezés menete

A jelentkezés a részvételi dij befizetésével valik érvényessé, melynek dijat lemondas esetén csak
akkor tudunk visszatériteni, ha a lefoglalt helyre masik jelentkez6 biztositott a lemondd részérél! A
kifizetés csak banki atutalassal hajthatd végre, melyrél késébb szamla kerul killitasra.



